31 maja ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koninie informuje, ze 31 maja
to ,,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”, obchodzony od 1987r. i ustanowiony przez
Swiatowg Organizacje Zdrowia.

Misjg wydarzenia jest podnoszenie swiadomosci o niebezpieczenstwach
zwigzanych z uzywaniem tytoniu, praktykach biznesowych firm tytoniowych oraz
dziataniach WHO w walce z epidemig tytoniu. Z oczywistych wzgledéw duzo uwagi

poswieca sie paleniu papierosow przez mtodych ludzi.

31 maja — ,Swiatowy dzien bez Tytoniu” bedzie dobra okazja do podjecia

pierwszych krokéw w kierunku zdrowego stylu zycia, wolnego od nikotyny.

Wiecej informaciji o Swiatowym Dniu Bez Tytoniu pod linkami:

https://www.kalbi.pl/swiatowy-dzien-bez-tytoniu
https://www.mp.pl/pacjent/pochp/aktualnosci/221156,gis-e-papierosy-sa-uzywane-
do-inhalacji-substancji-ps
https://gis.gov.pl/wp-content/uploads/2019/10/MEN-i-GIS_ Informacja-na-temat-
zagro%C5%BCe%C5%84-dotycz%C4%85cych-e-papieros
https://www.gov.pl/web/gis/palenie-tytoniu-jest-jedna-z-glownych-przyczyn-chorob-

serca-i-udaru-mozgu-w-polsce
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